
 Извлечение из основной образовательной 
программы среднего общего образования  
МБОУ «СШ №18¬ на 2024-2025 учебный год, 
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План  
внеурочной деятельности для 10-11-х классов 

на 2024-2025 учебный год 

 

№п/п 
Направление внеурочной 

деятельности 
Наименование программы 

Количество часов в год 

10а 10б 11а 

Инвариантный компонент 

1.  Духовно-нравственное  Разговоры о важном  
Семьеведение 

34 34 34 

2.  Общеинтеллектуальное Профминимум: «Билет в 
будущее¬, «Россия мои 
горизонты¬ 

34 34 34 

3.  Социальное Функциональная 
грамотность: учимся для 
жизни 

34 34 34 

Основы финансовой 
грамотности 

34   

4. Спортивно-

оздоровительное  
Спортивно-оздоровительная 
деятельность «Движение 
есть жизнь!¬ 

34 34 

Итого к финансированию 4 4 4 

Вариативный компонент 

5. Социальное  Ученический совет  34 34 34 

Движение первых 34 34 34 

Профессиональные пробы 34 34 34 

Час безопасности, 
Служба медиации 

34 34 34 

6. Общекультурное Школа самопознания 34 34 34 

Еженедельная 

организационная линейка 
34 34 34 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 680 
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